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Parafia organizuje pielgrzymke
do Wtoch. Informacje w dziale
- »Z Zycia wspolnoty”
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Y Fwangeliana niedziely ==

Z Ewangelii $w. Jana:

~Wieczorem w dniu zmartwychwstania, tam gdzie przebywali uczniowie,
cho¢ drzwi byty zamkniete z obawy przed Zydami, przyszedt Jezus, stangt po-
srodku i rzekt do nich: ,,Pokdj wam!”

A to powiedziawszy, pokazal im rece i bok. Uradowali si¢ zatem uczniowie,
ujrzawszy Pana. A Jezus znowu rzekt do nich: ,,Pokéj wam! Jak Ojciec Mnie
postal, tak i Ja was posylam”. Po tych stowach tchnal na nich i powiedzial im:
,Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczo-
ne, a ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane”. Ale Tomasz, jeden z Dwuna-
stu, zwany Didymos, nie byt razem z nimi, kiedy przyszed! Jezus. Inni wigc
uczniowie méwili do niego: ,Widzielismy Pana!” Ale on rzekt do nich: ,,Jeze-
li na rekach Jego nie zobacze sladu gwozdzi

i nie wloz¢ palca mego w miejsce gwozdzi, i reki mojej nie wloze w bok
Jego, nie uwierzg”

A po o$miu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu wewnatrz domu i To-
masz z nimi, Jezus przyszedl, cho¢ drzwi byly zamkniete, stanal posrodku i
rzekt: ,,Pokdj wam!” Nastepnie rzekt do Tomasza: ,,Podnie$ tutaj swoj palec i
zobacz moje rece. Podnies reke i wtéz w mdj bok, i nie badz niedowiarkiem,
lecz wierzacym”. Tomasz w odpowiedzi rzekl do Niego: ,,Pan méj i Bog moj!”
Powiedzial mu Jezus: ,,Uwierzyles dlatego, ze Mnie ujrzates? Blogostawieni,
ktorzy nie widzieli, a uwierzyli”. I wiele innych znakéw, ktérych nie zapisano
w tej ksiedze, uczynit Jezus wobec uczniéw. Te za$ zapisano, abyscie wierzyli,
ze Jezus jest Mesjaszem, Synem Bozym, i abyscie wierzac, mieli zycie w imig
Jego” (J 20, 19-31)

ROZWAZANIA

»Jezus przychodzi pomimo zamknietych drzwi i pozwala dotkna¢ swo-
ich ran, tak aby Tomasz uwierzyl. Po raz kolejny przekonuje wylgknionych
uczniéw o swoim zmartwychwstaniu. Ale to przychodzenie ma jeszcze inny
wymiar. Kiedy Zmartwychwstaly dotyka ludzkiej niewiary i leku, kiedy do-
tyka naszych ran méwi o swoim milosierdziu. Dobrze jest wiec zobaczy¢, ze
Jego rany to nasze rany i ze najczulsza mito$¢ Boga objawia sie w przyjeciu
przez Niego naszej kruchosci”

0. Tomasz Zamorski OP
www.wnmp.nowogard.eu



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

Odnowienie przyrzeczen Biuro parafialne bedzie czynne we
Chrzcielnych dla dzieci wtorek i czwartek od godz. 19.00 -
przystepujacych do | Komunii Swietej 20.00

w niedziele 8 kwietnia o godz. 12.30.

Daieci ba &wi q Skladamy serdeczne
ZIECl przynoszq z€ s0bg SWIece 0 podziekowania za ztozone ofiary
chrztu.
na tace przeznaczone na potrzeby
W poniedziatek 9 kwietnia wspolnoty parafialnej i za kazdy
obchodzimy Uroczystos¢ przejaw zyczliwosci.

Zwiastowania Panskiego. Msze $w.
w tym dniu o godz. 7.00, 12.00 i 18.00.
Na Mszy wieczornej bedzie mozliwo$¢

podjecia sie Duchowej Adopcji

Wszystkim przezywajacym swoje
jubileusze, rocznice, imieniny
sktadamy serdeczne zyczenia wraz z

modlitwa.
Dziecka Poczetego. E,P wa
‘ ; Zapowiedzi
W érode zapraszamy przed Msza ‘ ‘Qﬁ a prgggs'lu%dne:
wieczorng na Nowenne do Matki B -
Bozej Nieustajacej Pomocy. Malzenstwo podlegajace prawu Kosciola

. . . Rzymskokatolickiego pragna zawrzec:
Spotkanie mlodziezy klas 2i 3

gimnazjum przygotowujacej Katarzyna Kamila Grabowska

sie do przyjecia Sakramentu zam. Nowogard
Bierzmowania odbedzie si¢ 14.04  Wojciech Grabowski zam. Nowogard

godz. 16.00, 22.04 godz. 16.00 0raz  ~_~ ~ ~ o~ o~~~
26.04 o godz. 19.00. Wioletta Aneta Gorecka zam. Kikorze

Sakramentu Bierzmowania udzieli K2rol Czarnacki zam. Wyszomierz

w naszej parafii ks. Arcybiskup
Andrzej Dziega w dniu
27 kwietnia o godz. 18.00.

S S e BB T S S S
Katarzyna Mariola Gabrysiak

zam. Dagbrowa Nowogardzka
Damian Tomasz Grabowski

Nauki przed Chrztem sw. 7 i 21 zam. Trzebicz
kwietnia 2018 roku w kancelarii -
parafialne o godz. 18.40. Diana Glgb zam. Szczecin

L Marcin Rynkiewicz zam. Nowogard

We czwartek 19 kwietnia podczas
Mszy $w. wieczornej mozliwosc¢ Osoby, ktore znaja powody lub przeszkody, kt6-
oddania czci i modlitwy za re spowodowaly by niemozno$¢ zawarcia malzenstwa
. . katolickiego przez wyzej wymienione osoby s3 zobo-
wstawiennictwem Bt. Ks. Jerzego wigzane, w jak najszybszym czasie, poinformowac pro-
Popietuszki boszcza parafii Wniebowziecia NMP w Nowogardzie o

takowych przeszkodach.

www.wnmp.nowogard.eu
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PARAFIALNY ZESPOL CARITAS
NA SWIETA WIELKANOCNE

Z wielka radoscig pragniemy poinformowac, ze zesp6t Caritas naszej parafii w
dniu 24 marca rozdat paczki $wigteczne dla ponad 120 rodzin zamieszkujacych
teren naszej parafii.

Serdecznie dziekujemy kazdemu z panstwa za produkty, ktérymi painstwo dzie-
lili sie w sklepach Nowogardu, bo dzieki panstwu tyle rodzin by nie skorzystato z

pomocy swigtecznej. Bg zaptac!
. -] _

ZAPROSZENIE NA POSWIECENIE TABLICY
PAMIATKOWE]

Koto Zwigzku Sybirakéw w Nowogardzie oraz Ks. Dziekan Kazimierz tukjaniuk
- kapelan Sybirakdw zapraszajg nasza wspélnote na uroczyste poswiecenie i od-
stoniecie tablicy pamiatkowej poswieconej ,Ksiezg Archidiecezji Wilenskiej, kto-
rzy zgineli $miercig meczenska w czasie drugiej wojny Swiatowej".

Uroczystego poswiecenia i odstoniecia tablicy dokona ks. Arcybiskup Andrzej
Dziega po Mszy $w. o godz. 16.00 w parafii $w. Rafata Kalinowskiego. Zapraszamy

do udziatu w tej uroczystosci.
www.whmp.nowogard.eu



DROGA KRZYZOWA ULICAMI NASZE]J PARAFII

W dniu 23 marca 2018 roku kolejny raz w naszej wspdlnocie parafialnej odbyta
sie Droga Krzyzowa ulicami naszej parafii. Rozwazania o godnosci ludzkiej mito-
$ci wsparte tradycyjnymi piesniami wielkopostnymi prowadzity nas w przezywa-
niu towarzyszenia w Mece i Smierci naszego Pana Jezusa Chrystusa.

W imieniu kaptanoéw naszej parafii pragniemy podziekowac kazdej osobie, kto-
ra wlaczyta sie w przygotowanie i poprowadzenie rozwazan tej Drogi Krzyzowej
oraz ks. Andrzejowi Zaniewskiemu.

CARITAS PARAFIALNY ORGANIZUJE FESTYN

Parafialny Zespét Caritas na zakonczenie Tygodnia Mitosierdzia w niedziele
15.04.2018 organizuje festyn. Zapraszamy na ciasto domowej roboty. Ofiary do
puszek beda w catosci przeznaczone na wsparcie leczenia naszej parafianki Pau-
liny.

SZCZECINSKI MARSZ DLA ZYCIA

W niedzielg, 15 kwietnia br., 0 godz. 15.00 z Jasnych Btoni wyruszy XVI Szcze-
cinski Marsz dla Zycia pod hastem: Piekni od poczecia. Jest ono wyrazem afirmacji
kazdego ludzkiego zycia, od momentu jego zaistnienia. Manifestacja w obronie
wartosci zycia ludzkiego przejdzie do Bazyliki Archikatedralnej, gdzie zostanie
odprawiona uroczysta Msza Swieta, podczas ktérej bedzie mozna podjaé Ducho-

www.wnmp.nowogard.eu



wa Adopcje Dziecka Poczetego. Jak co roku zachecamy do wigczenia sie w zbior-
ka pieluszek jednorazowych dla niemowlat, ktére zbierane beda przy pomniku
$w. Jana Pawia Il na Jasnych Btoniach przed wyruszeniem Marszu. Zebrane arty-
kuty zostana przekazane do Domu Samotnej Matki w Poczerninie.

Osoby zainteresowane udziatem w wyjezdzie na Marsz dla zycia, moga blizsze
informacje otrzymac w zakrystii oraz w kancelarii parafialnej.

POWSTAJE SCHOLA MELODZIEZOWA
W NASZE] PARAFII

n

Z radoscig "biegniemy”
naszym parafianom do- -
nies¢ ze tworzy sie powo-
li Schola Miodziezowa w
naszej parafii pod kierow-
nictwem ks. Waldemara.
Ich talent i prace mozemy
doswiadczy¢ podczas nie- |
dzielnych Mszy $w. o godz. |
18.00. @

Osoby, ktére chciaty by E’,
wiaczyc sie w prace i postu-
giwanie tej scholii zapra-
szamy na préby we czwart-
ki 0 godz. 18.45 na plebanii F
lub do kontaktu z ks. Wal-
demarem.

NASZA PARAFIA ORGANIZUJE
PIELGRZYMKE DO WLOCH

Parafia Rzym-Kat. Wniebowziecia NMP w Nowogardzie organizuje pielgrzymke
w dniach 28.09.2018 do dnia 03.10.2018 r. W programie miedzy innymi Czesto-
chowa - Wieden - Rzym - Monte Casino.

Spotkanie organizacyjne w niedziele 15.04.2018 po mszy $w. o 12:30 ( zalicz-
ka 700 zt).

NAUKI PRZEDMALZENSKIE

Informujemy, ze od 5 - 8 marca 2018 roku ( poniedziatek - $roda) o godz. 19.00,
w naszej parafii rozpocznie sie Kurs Przedmatzenski. Osoby zainteresowane pro-

simy o zarezerwowanie sobie czasu w tym terminie.
www.whmp.nowogard.eu
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Rozproszema na modlltw1e?
7 sposobdw, jak sobie z nimi radzic¢

Zwalczac je czy podejmowac? Patrze¢ na krzyz czy raczej ogolocic¢ $ciany z obra-
z6w izamknac oczy? Jak sobie radzi¢ z rozproszeniami na modlitwie?

Znacie to? Na pewno znacie! Konczycie odmawiac¢ dziesigtke rézanca i uswiada-
miacie sobie, ze bezmyslnie jg odklepaliscie? Albo: wychodzicie po mszy z ko$ciota
z planem positkéw na najblizszy tydzien, ale nie macie pojecia, jaki fragment Ewan-
gelii byt przed chwilg czytany?

Rozproszenia na modlitwie zdarzaja si¢ kazdemu, kto sie modli. Warto im
si¢ przyjrze¢, bo potrafia nam sporo powiedzie¢ o naszym zyciu duchowym. Moz-
na tez im zaradzic.

Panie, pomoz mi!

Warto poprosi¢ Boga o pomoc. On czeka na mnie, chce si¢ ze mng spotkac i do-
brze wie, jakie mam trudnosci ze skupieniem. Jesli Go poproszg, moze im zara-
dzi¢. Prosba o dobra modlitwe juz jest modlitwa.

Dla Jezusa wazniejsze jest moje pragnienie bycia z Nim niz perfekcjonizm ducho-
wy. A mnie rozproszenia pomagajg nabrac pokory i ufnosci oraz uswiadomic so-
bie, ze wszystko, co mam - réwniez taski duchowe — zostato mi dane. Sw. Augustyn
napisat ,,Gdzie nie ma pokusy, nie ma modlitwy”.

0dl6z telefon

Trudno jednak uznac, ze rozproszenia to zaden problem. Skoro méwimy, ze mo-
dlitwa jest rozmowa z Bogiem, rozproszenia mozemy poréwnac do przeglada-
nia internetu w telefonie albo czytania gazety podczas spotkania z kochang
osoba.

Jesli ciggle si¢ im poddaje, nie modle si¢. Nie nawigzuje wiezi z Panem, nie daje mu
szansy, zeby dotknat mojej duszy. Rozproszenia zawsze beda mnie atakowaly, ale ja
zawsze powinnam stara¢ si¢ skupi¢ na Bogu.

Nastaw budzik

Niektore rozproszenia zewnetrzne mozna latwo i skutecznie zlikwido-
wac. Modle sie rano byle jak, w pospiechu, zirytowana odgtosami dochodzacymi
z dziecigcego pokoju? Moze wystarczy nastawi¢ budzi¢ 15 minut wczesniej? Burczy

mi w brzuchu i jestem rozdrazniona?
www.wnmp.nowogard.eu



Moze przed modlitwg zjem $niadanie? Nie mam w domu warunkéw do modlitwy?
Moze wstapie do kosciofa po drodze z pracy?

Zamknij drzwi

Niektorym tatwiej si¢ modli¢, kiedy patrza na krzyz albo obraz $wietego, inni wolg
zamkna¢ oczy albo wpatrywaé sie we fragment Pisma Swietego. Kazdy musi sam
odkry¢, co mu pomaga spotkac sie z Bogiem. Takie upodobania bywaja zmien-
ne - dzisiaj moze mi sie lepiej modli¢ w ciszy i ciemnosci, a jutro na spacerze w ,,oko-
liczno$ciach przyrody”

Na pewno warto wyprobowa¢ metodg, ktorg polecil Jezus swoim uczniom: ,,Ty
za$, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i médl si¢ do Ojca
twego, ktory jest w ukryciu”

Popatrz na Niego

Czasami, gdy modlitwa idzie szczegélnie cigzko (albo kiedy idzie wyjatkowo ta-
two), najlepszym sposobem moze by¢ spogladanie w ciszy na krzyz albo klgczenie
przed Naj$wietszym Sakramentem. Sw. Jan Maria Vianney zauwazyt kiedys, ze jeden
z jego parafian spedza duzo czasu przed tabernakulum. Zapytat go, co tam robi. ,,Nic
nie robie. Ja patrze na Niego, a On patrzy na mnie” — odpowiedziat mezczyzna.

Pozwdl im przeplyna¢

Mistrzowie zycia duchowego radza, zeby nie walczy¢ z rozproszeniami za wszel-
ka ceng, bo wtedy ta walka staje si¢ kolejnym rozproszeniem. Zamiast bra¢ si¢ z
nimi za bary, lepiej pozwoli¢ im przeptynac. I skupi¢ si¢ na Bogu.

Wyciagnij je na wierzch

Warto zada¢ sobie pytanie, skad si¢ biorg mygli, ktore przeszkadzaja mi w modli-
twie. A potem wyciagnac te ,przeszkadzajki” i pokazac¢ je Panu. Moze bezmyslnie
klepie pacierz, bo martwig sie trudnym spotkaniem w pracy albo niepokoje si¢ sta-
nem konta?

Skoro te sprawy sa dla mnie wazne, koniecznie powinnam porozmawia¢ o
nich z Jezusem.

On mnie kocha i interesuje si¢ wszystkim, co mnie dotyczy. Biorac pod lupe swo-
je uczucia mozna tez odkry¢ wiele ciekawych rzeczy. Jedli stan moich finansow wy-
tragca mnie z réwnowagi, bo nie moge pojecha¢ na wakacje do Meksyku, to moze do-
brze by byto oméwic z Bogiem liste moich priorytetoéw?

(www.pl.aleteia.org - Rozproszenia na modlitwie.
7 sposobow jak sobie z nimi radzic.)

www.wnmp.nowogard.eu
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Niedziela 08.04.2018 r. Niedziela Mitosierdzia Bozego
7.00 + Anna Fedak (greg. 7).
9.30 1) + Jan i Maria Burak.
2) + Damian Kaminski, + Marian Grudzien
11.00 Dziekczynna w 60 rocz. $lubu Joanny i Floriana z prosba o bt. Boze
i potrzebne faski na dalsze lata zycia.
12.30 + Stanistaw, Jadwiga i Albin Garlinscy, + Florentyna, Piotr Kumon,
+ Marianna, Stanistaw Szadkowscy.
18.00 + Klemens, Krzysztof, + Jozef, Cecylia Leyk.
Karsk (godz. 9.00) + z rodziny Tomkalskich, Lewandowskich
i Begieréw (intencja od lwonki z rodzing).
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00) + Wiadystaw Brzychcyc
w 8 rocz. $mierci, + Magdalena Olbinska
Olchowo (godz. 11.00) + Wiadystaw Dobruchowski w 31 rocz. $mierci,
+ Zofia Dobruchowska.
Wojcieszyn (godz. 12.15) + Aleksandra Zajac i jej chrzestna Agnieszka Borsukiewicz.

Poniedziatek 09.04.2018 r. - ZWIASTOWANIE PANSKIE
7.00 Pro populo
12.00 + Stefan Stasiak w 52 rocz. $mierci oraz za + Anna, Jézef, Zuzanna, Czestaw Florkowski.
18.00 1) + Anna Fedak ( greg. 8)
2) + Jerzy Ratko w 1 rocz. Smierci oraz za + Stefania i Aleksander, + Genowefa i Edmund

Wtorek 10.04.2018r.

7.00 + Anna Fedak ( greg. 9)
17.00 Dabrowa

18.00 + Ewa w 8 rocz. Smierci.

Sroda 11.04.2018 r.
07.00 + Anna Fedak ( greg. 10)
17.00 Olchowo
18.00 Msza $Sw. Zbiorowa:
1) za zmartych z rodziny Brzost.
2) + Roman Pietruszka w 5 rocz. $mierci, + Teresa i Eugeniusz.
3) W intencji Mirostawy z okazji 61 rocznicy urodzin z prosbga o Bt. Boze, zdrowie i opieke
Matki Bozej.
4) + Bolestawa(k) i Piotr Sulwinscy

www.wnmp.nowogard.eu



Czwartek 12.04.2018r.
7.00 + Piotr w 5 rocz. $mierci, + Zbigniew i za zmartych z rodziny Jagietowicz, Stefaniskich,
Wojcierzyk.
17.00 Karsk
18.00 + Anna Fedak ( greg. 11).
Piatek 13.04.2018r.
07.00 + Anna Fedak ( greg. 12)
18.00 1) + Maria Galinska w 5 rocz. Smierci
2) + Kazimierz w 33 rocz. $mieci, + Weronika, Maria, Henryk, Wojciech, Weronika z rodz.
Szymanskich; + Franciszka (k), Tomasz, Aniela, Domicela, Czestaw, Edward, Tadeusz.

Sobota 14.04.2018 r
09.00 1) + Elzbieta Mostowska, + Jozef, Jadwiga, Franciszek z rodz. Tomana.
2) + Anna Fedak ( greg. 13).
18.00 + Katarzyna w 9 rocz. $mierci, + Pawet w 4 rocz. Smierci i za zmartych z rodz. Sachryn,
+ Zofia Wasyli.

Niedziela 15.04.2018 r. lll Niedziela Wielkanocna
07.00 + Anna Fedak ( greg. 14).
09.30 + Tomasz, Jerzy, Stanistaw, Bronistawa (k), Stanielun; + Krystyna Rogowska.
11.00 + Katarzyna Walczak w 6 rocz. Smierci, + Jan Sobczyk, + Jerzy Koztowski i za zmartych
zrodziny; + Katarzyna i Jozef Zwierzak i za zmartych z rodziny; + Jerzy Tokorek,
+ Maria Jelinska, + Barbara i Michat Kozaczuk.
12.30 + Leokadia Radzicka w 12 rocz. Smierci.
18.00 za zmartych rodzicéw: + Leonarda (k) w 40 rocz. Smierci, + Aleksander, Krystyna, Jolanta,
Waldemar, Grazyna, Jerzy.
Karsk (godz. 09.00)
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00)
Olchowo (godz. 11.00) + Stanistawa (k) Lokaj .
Wojcieszyn (godz. 12.15)

Poniedziatek 16.04.2018 r.

07.00 + Anna Fedak ( greg. 15).

18.00 1) + Piotr Krél w 22 rocz. $mierci i za zmartych z rodziny.
2) + Edward Doroszka w 22 rocz. $mierci, za zmartych rodzicéw: + Wiktoria, Wincenty;
+ Ks. Stanistaw Ignatowicz.

Wtorek 17.04.2018r.

07.00 + Anna Fedak ( greg. 16).

17.00 Dabrowa

18.00 1) + Stanistaw Wojciechowski w 9 rocz. $mierci, + Anna, Dariusz Wojciechowscy, + Leszek
Bankowski.

www.wnmp.nowogard.eu 11
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2) +Benon w 15 rocz. $mierci, + Henryk w 30 rocz. $mierci, za zmartych z rodz.
Przybyszewskich, Tygielskich, Juszczykéw, Smigielskich, + siostra Inocencja,
+ Kazimiera (k) Przybyszewska.

Sroda 18.04.2018r.

07.00 + Anna Fedak ( greg. 17)

17.00 Olchowo

18.00 Msza $w. Zbiorowa:
1) + Waldemar Rompel w 7 rocz. $mierci, + Jadwiga tugowska w 1 rocz. $mierci.
2) + Piotr Pokrzykowski w 12 rocz. $mierci.
3) + J6zefa (k) Ztotorowicz, + Antoni Ztotorowicz.

Czwartek 19.04.2018 .

07.00 + Anna Fedak ( greg. 18)

17.00 Karsk

18.00 W intencji Teresy i Ryszarda z prosba o dary Ducha Sw., zdrowie oraz opieke Matki Bozej
na dalsze lata zycia.

Piatek 20.04.2018r.
07.00 -+ siostra Euzebia i za zmarte siostry ze Zgromadzenia Opatrznosci Bozej.

18.00 1) + Anna Fedak ( greg. 19)
2) + Jan Trojanowski w 29 rocz. $mierci.

Sobota 21.04.2018r.
09.00 1) + Anna Fedak ( greg. 20)
2) + Stefania Podawacz w 8 rocz. Smierci, Stanistaw, Jozefa (K) i za zmartych z rodziny;
+ Alojzy i Maria Pietruszewscy.
18.00 W intencji Dominiki z okazji urodzin, z prosbg o zdrowie dla niej, brata i rodzicow.

Niedziela 18.03.2018 r. IV Niedziela Wielkanocna
07.00 + Anna Fedak ( greg. 21)
09.30 + Tadeusz Ziotkowski w 37 rocz. Smierci i za zmartych rodzicéw.
11.00 Z okazji 45 rocznicy $lubu Bozeny i Jerzego Piechnik.
12.30 + Tomasz Kucharski w 21 rocz. smierci, + Wiktoria Kucharska w 19 rocz. $mierci
i za zmartych z rodziny.
18.00 + Zofia i Tadeusz Michalikowie i za zmartych z rodziny.
Karsk (godz. 9.00)
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00)
Olchowo (godz. 11.00) za zmartych z rodziny Zieliriskich i Wielgus.
Wojcieszyn (godz. 12.15)

www.wnmp.nowogard.eu



