Biule S
Duszpa‘ erski LE0E

Wr 11 (688/2018) 17czerwca 2018 7.

— —
Parafia Q{zyms@o@atoﬁcﬁa pw. Whniebowziecia NMP w Nowogardzie

Krolestwo Niebieskie
podobne jest do ziarnka gorczycy



—

| . Ewange[za na mec[zze[g e

Z Ewangelii $w. Marka:

yJezus mowit do ttumoéw: ,,Zkrolestwem Bozym dzieje si¢ tak, jak gdyby kto$ nasienie wrzucit
wziemie. Czy $pi, czy czuwa, we dnieiwnocy, nasienie kietkuje i rosnie, sam nie wie jak. Ziemia
sama z siebie wydaje plon, najpierw zdzbto, potem klos, a potem pelne ziarno w ktosie. Gdy zas
plon dojrzeje, zaraz zapuszcza sierp, bo pora juz na zniwo. Méwil jeszcze: ,,Z czym poréwnamy
krolestwo Boze lub w jakiej przypowiesci je przedstawimy? Jest ono jak ziarnko gorczycy; gdy
siejewsiewaw ziemie, jest najmniejsze ze wszystkich nasion naziemi. Lecz wsiane, wyrastaista-
je sie wieksze od innych jarzyn; wypuszcza wielkie gatezie, tak ze ptaki podniebne gniezdzg si¢
w jego cieniu”. W wielu takich przypowiesciach glosil im nauke, o ile mogli ja rozumie¢.
A bez przypowiesci nie przemawial do nich. Osobno zas objasnial wszystko swoim uczniom.”.
(MK 4, 26-34)

ROZWAZANIA

»Gdy przychodzimy po catym tygodniu pracy w niedziele na Msze $wigta, Bog cheialby
ten czas wykorzystac, dajac nam jak najwiecej. To wlasnie tutaj On, Siewca, bedzie chciat sia¢
swoje sfowo w naszych sercach. On wie, ze niektérzy z nas sg jak gleba zyzna, niektérzy jak
gleba piaszczysta, a inni to po prostu kamienie. Jednak Boski Siewca sie nie meczy, sieje swo-
je ziarno we wszystkich i oczekuje, ze wydamy plony. Stawajmy sie przed Nim najlepsza gle-
bg, na jakg nas sta¢, pozwélmy, zeby zasiane dzisiaj stowo moglo w nas przynosi¢ jak najbo-
gatsze plony”

ks. Adam Rybicki
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NABOZENSTWA CZERWCOWE

Zapraszamy do korica czerwca na nabozenstwa do Najswietszego Serca Pana Jezusa. Nabo-
zenstwa odbywaja sie w niedziele i dni powszednie po mszy Swietej wieczornej okoto 18.30
aw sobote po Mszy Swietej o godz. 09.00.

NOWENNA DO MATKI BOZE] NIEUSTAJACE]
POMOCY

W $rode zapraszamy przed Mszg wieczorna na Nowenne do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy.

SPOTKANIE BIERZMOWANYCH Z KLAS 7 SP

Planowane spotkanie mtodziezy klas 7 szkoty podstawowej, przygotowujacej sie do przyjecia
Sakramentu Bierzmowania 17.06 o godz. 17.00 nie odbedzie sie.

BIURO PARAFIALNE

Biuro parafialne bedzie czynne we wtorek i czwartek od godz. 19.00 - 20.00.
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MSZA DZIEKCZYNNA ZA KONCZACY SIE ROK NAUKI
Zapraszamy dzieci, mtodziez, rodzicdw, nauczycieli, katechetéw i pracownikdw administra-
cyjnych szkét znajdujacych sie na terenie naszej parafii na Msze Sw. dziekczynna
za konczacy sie rok nauki we czwartek 21 czerwca 2018 roku o godz. 18.00.

NAUKI PRZED CHRZTEM

Pragniemy poinformowac, ze nauki przed chrztem w najblizszych tygodniach bede sie od-
bywac 23 i 30 czerwca 2018 roku o godz. 18.45 w biurze parafialnym. Osoby zainteresowane
serdecznie zapraszamy.

USZANOWANIE RELIKWII SW. OJCA PIO
I SW. KS. JERZEGO POPIELUSZKI

Podczas Mszy Sw. o godzinie 18.00 bedziemy zanosi¢ modlitwy za wstawiennictwem
$w. 0. Pio i $w. ks. Jerzego Popietuszki oraz bedzie mozna uszanowac relikwie tych swietych:
- $w. Ks. Jerzego Popietuszki 19 czerwca, - sw. O. Pio 23 czerwca.

ODWIEDZINY CHORYCH W LIPCU I SIERPNIU

Pragniemy poinformowac, Ze na czas wakacji ( miesigce lipiec i sierpien) ks. Andrzej Zaniew-
ski i ks. Waldemar Pigtek zawieszajg odwiedziny chorych z postugg w ich domach.

ZMIANA ODPRAWIANIA MSZY SWIETYCH NA WAKACJE

Pragniemy poinformowac, ze od 18 czerwca do korica sierpnia zawieszamy odprawianie
Mszy sw. w dni powszednie w miejscowosciach Karsk, Dabrowa Nowogardzka i Olchowo.
Natomiast od 1 lipca 2018 roku zmieniaja sie godziny odprawiania Mszy $w. w naszej parafii:
- w Nowogardzie w niedziele Msze sw. odprawiane beda o godz. 8.00, 9.30, 11.00, 20.00; w
Karsku o godz. 9.00, w Dabrowie o godz. 10.00, w Olchowie 0 11.00 a w Wojcieszynie o
godz.12.15;

- w Nowogardzie w dni powszedni o godz. 8.00i 19.00.

ZBIORKA CARITAS NA KOLONIE DLA DZIECI

W niedziele 17 i 24 czerwca po kazdej Mszy sw. odbedg sie zbidrki do puszek organizowane
przez Caritas parafialny na rzecz wsparcia organizowanych przez Caritas Polska, kolonii waka-
cyjnych dla dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich i biednych.

SZCZECINSKA PIESZA PIELGRZYMKA NA JASNA GORE

W imieniu Dyrektora Szczecinskiej Pieszej Pielgrzymki na Jasng Gére zapraszamy do udziatu
i zapisu w tej pielgrzymce. Wyrusza ona 25 lipca. Blizsze informacje na stronie www.szczecinska.pl.
Osoby zainteresowane zachecamy do zarezerwowania sobie czasu na pielgrzymi szlak.

Rekolekcje przed Przyjeciem Szkaplerza NMP z Gory Karmel
Pragniemy poinformowac, ze w dniach 13 - 16 lipca 2018 roku w naszej parafii odbeda
sie nauki rekolekcyjne dla wszystkich chetnych osdb, ktére beda chciaty przyjac Szkaplerz
Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel. Sama uroczystos¢ przyjecia Szkaplerza odbedzie sie
16 lipca podczas Mszy $w. o godz. 18.00 w dziert wspomnienia NMP z Géry Karmel. Chetne
osoby zapraszamy juz dzis.
www.wnmp.nowogard.eu



Y £  TRUDNETEMATY %

- e = —— s ———— |

Rozstanie

Jak przezy¢ ten trudny czas?

Daj sobie czas i nie béj sie swoich emocji, nawet tych najbardziej
gwattownych. Wykrzycz swoje rozczarowanie, stracone plany i ma-
rzenia, i wyplacz to, co jest do wyplakania.

Pozwodl sobie na emocje

Nie kazdy zwiazek prowadzi przed oltarz. Rozstania sg zawsze bardzo trud-
ne i towarzyszy im cata gama emocji: od wscieklosci, przez rozczarowanie,
bél, smutek, bezsilno$¢, po uczucie ulgi czy nawet cheé zemsty.

Przygotuj si¢ na sinusoide! Naprawde kazdy tak to przezywa. Dzisiaj mo-
zesz planowa¢ misterny plan zemszczenia si¢ na bylej ukochanej/bytym ko-
chanym, $miejac sie ze znajomi do rozpuku, z jak beznadziejng osobg si¢ spo-
tykale$/as, a jutro mozesz mie¢ ochote upic si¢ na smutno i cala wing za nie-
powodzenie zwigzku skupi¢ na sobie.

Wiele osob bedzie Cie pocieszaé. Niektorzy podkreslajac, ze rozstanie bylo
dobrym wyborem, inni bolejac nad Twojg strata. Daj sobie czas i nie boj si¢
swoich emocji, nawet tych najbardziej gwaltownych. Wykrzycz swoje roz-
czarowanie, stracone plany i marzenia, i wyplacz to, co jest do wyplakania.
Czujesz, ze spotkata Ci¢ niesprawiedliwo$¢? Masz prawo czuc si¢ fatalnie i to
nie minie z dnia na dzien.

Bqgdz dla siebie dobry. Bgdz dla siebie dobra

W calej emocjonalnej spirali, ktdra towarzyszy rozstaniu, jest duze niebez-
pieczenstwo popadnigcia w skrajnosci: albo skumulowanie wszystkich nega-
tywnych uczu¢ na osobie, z ktorg si¢ rozstales/as czy ktora zakonczyla zwig-
zek, albo wziecie calej winy na siebie i w rezultacie stracenie poczucia wia-
snej wartosci.

~Widocznie nie bylem wystarczajaco atrakcyjny’, ,.kto chcialby by¢ z kims
tak beznadziejnym, jak ja’, a gdy dowiadujemy sie, ze nasz byly chlopak/
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dziewczyna weszli w nowy zwiazek i juz wrzucajg na portale spotecznoscio-
we u$miechniete selfie, bardzo szybko pojawiaja si¢ mysli: ,,Jestem komplet-
nym zerem’, ,,do niczego si¢ nie nadaj¢, umre w samotnosci”.

Jest to destrukcyjny mechanizm autoagresji i nadmiernego obarczania si¢
wing. Targaja Tobg sprzeczne emocje, ale najwazniejsze, bys o siebie w tym
czasie zadbal/a. Badz dla siebie dobry. Badz dla siebie dobra. Nie pozwol
najczarniejszym myslom opanowac Twojego umystu. Czujesz si¢ porzucony-
/a, ale to, Ze pewna bardzo wazna relacja w Twoim Zyciu wlasnie si¢ skon-
czyla, nie rzutuje na Twojg wartosc.

Wstuchaj sie w swoje potrzeby, zastanow sie, co przyniostoby Ci ulge. Moze
potrzebujesz przegadac cala noc z przyjacielem? Albo wrecz odwrotnie, po-
trzebujesz wylaczy¢ telefon na caly weekend i odpoczac?

Nie uciekaj w samotnos¢

Czas leczy rany, ale zanim to nastapi, kazdy ma ochote zamkna¢ sie w swo-
jej samotni i przeczeka¢ najgorszy czas. Nie ma w tym nic ztego i moze oka-
za¢ sie duzo bardziej pomocne, niz chodzenie na sile na spotkania towarzy-
skie, opowiadanie wszystkim ,jak to si¢ stalo” i udawanie, ze wszystko jest w
porzadku.

Jednaknieodcinajsigwtedyodwszystkich,pozwolnajblizszemuprzyjacielowi
by¢przyTobieiprzezywactenkryzyszTobg. Zaznacz,jesliniepotrzebujeszrad
i natychmiastowych metod jak wyjsc z ,,dotka”, ale nie boj si¢ pokazac swo-
jej stabosci.

Z czasem bedziesz gotowy, by mowic o tym, co i dlaczego Cie boli. To waz-
ne, by mie¢ si¢ komu wygada¢. Nazwanie swoich emocji, ,wyrzucenie” z sie-
bie tego, co w srodku przezywamy, analizujemy, dusimy i bycie wystuchanym,
to poczatek uzdrowienia.

By¢ moze wiele razy uslyszysz, ze jesli tak sie stalo, to widocznie nie byli-
$cie dla siebie stworzeni. Brzmi banalnie i niezbyt pomaga w czasie po roz-
staniu, ale jest w tym pewna prawda. Wiadomo, ze im wieksze byto Twoje za-
angazowanie w relacje z drugim cztowiekiem, tym ci¢zej znie$¢ rozczarowa-
nie i pogodzi¢ si¢ z rozstaniem. Ale z czasem zobaczysz, ze lepiej skonczy¢
zwigzek na tym etapie, niz trwac w relacji bez uczuc i przyszltosci, bo bytoby
to toksyczne.
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Niedziela 17.06.2018 r. - XI Niedziela Zwykla
07.00 + Edward Gateski ( greg. 18).
09.30 + Adam Troczyniski w 13 rocz. Smierci i za zmartych z rodziny.
11.00 + Helena Kubicka w 16 rocz. $mierci, za zmartych rodzicdw oraz za zmartych tesciow.
12.30 + Elzbieta Grad.
18.00 + Jan Sulwinski w 3 rocz. $mierci i za zmartych z rodziny oraz za zmartych z rodziny
Michalskich.
Karsk (godz. 09.00) + Michat, Wanda Piérko.
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00)
Olchowo (godz. 11.00)
Wojcieszyn (godz. 12.15)

Poniedziatek 18.06.2018 r.
07.00 + Edward Gateski ( greg. 19).
18.00 1) + Marianna Kadziela w 6 rocz. $mierci.
2) Msza Sw. dziekczynna w intencji Janiny z prosba o btogostawierstwo Boze, zdrowie,

opieke Matki Bozej na dalsze lata zycia.

Wtorek 19.06.2018 r. - wspomnienie $w. Romualda
07.00 W intencji Ryszarda z okazji urodzin z prosba o btogostawienstwo Boze i dar zdrowia

dla niego i bliskich.
18.00 + Edward Gateski ( greg. 20).

Sroda 20.06.2018 .
07.00 + Edward Gafeski ( greg. 21).
18.00 Msza sw. Zbiorowa:
- + Stanistawa (K), Zofia, Maria, Wtadystaw Rams; + Kazimiera, Stanistaw Kowalczuk;
+ Roman Gorlach, + Jézef Pieczona.
- + Waldemar, Jerzy Jaruzal w 11 rocz. $mierci.
- + Janina Dynarska w 7 rocz. $mierci.
- w intencji zmartych z rodziny Kaczmarkéw i Radeckich.
- + Stanistawa(K) Moszczyriska w 1 rocz. $mierci; + Kazimierz, Mirostaw oraz
za zmartych z rodziny.
- + Wiadystaw Leyk, + Wiadystaw Lisek.

www.wnmp.nowogard.eu



Czwartek 21.06.2018 r. - wspomnienie $w. Alojzego Gonzagi

07.00 Pro populo z 17.06.2018.

18.00 1) + Edward Gateski ( greg. 22).

2) Dziekczynna z okazji zakoriczenia roku nauki w szkole z prosba o btogostawieristwo
Boze dla dzieci, mtodziezy, Rodzicow, nauczycieli i personelu administracyjnego naszych
szkdt na czas wakacyjnego odpoczynku.

Piagtek 22.06.2018 r. - wspomnienie $w. Tomasza Morusa

07.00 + Edward Gateski ( greg. 23).

18.00 +Stanistaw Mielczarek w 15 rocz. $mierci, + Jozef, Jadwiga, Wactaw, Genowefa, Helena,

Michat.

Sobota 23.06.2018 r
09.00 + Jan w 13 rocz. $mierci, + Wioleta, Leokadia, Jozef z rodz. Szwal; + Adam, Marianna,
Jozef z rodz. Gérzynskich; “w intencji zmartych z rodz. Baran, Bartosik, Wojtunik,
Niszczak, Armanowskich, Michalec oraz za dusze w czy$écu cierpiace.
16.00 Msza $w. $lubna.
17.00 Msza $w. $lubna.
18.00 + Edward Gateski ( greg. 24).

Niedziela 24.06.2018 r. - uroczystos¢ Narodzenia sw. Jana Chrzciciela

07.00 + Edward Gateski ( greg. 25).

09.30 + Jan Kowalczyk.

11.00 Pro populo

12.30 + Jan, Regina Starzak.

18.00 + Leszek Lewinski w 16 rocz. Smierci oraz za zmartych rodzicoéw: + Jozefa i Ludwik
Karsk (godz. 09.00)
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00) + Jan Kusiak, + Janina Grzelak,
+ Jan, Eugenia, Wtadystaw z rodz. WozZniak.
Olchowo (godz. 11.00) + Jan, Alicja i za zmartych z rodziny.
Wojcieszyn (godz. 12.15)

Poniedziatek 25.06.2018 .
07.00 + Edward Gateski ( greg. 26).
18.00 W intencji dzieci poczetych.

Wtorek 26.06.2018 .

07.00 W intencji Matgorzaty z okazji 40 urodzin z pro$bg o bt. Boze, zdrowie i potrzebne faski
dla niej, meza i dzieci.

18.00 + Edward Gateski ( greg. 27).
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Sroda 27.06.2018 r. - wspomnienie $w. Cyryla Aleksandryjskiego
07.00 + Edward Gateski ( greg. 28).
18.00 Msza sw. zbiorowa:
- Wintengji Stanistawy(K) i Jozefa z okazji 55 rocznicy $lubu z prosba o bt. Boze
i potrzebne faski.
- + Salomea(K) Piorkowska w 8 rocz. $mierci; + Henryk Piorkowski w 4 rocz. Smierci.
- + Jan Salamonski w 23 rocz. Smierci.
- + JOozef Pawtowski w 35 rocz. $mierci, + Zofia.
Czwartek 29.06.2018 r. - wspomnienie $w. Ireneusza
07.00 Msza Sw. dziekczynno-btagalna o potrzebne taski dla catej rodziny.
18.00 + Edward Gateski ( greg. 29).

Piatek 30.06.2018 r. — uroczystosc sw. Piotra i Pawta
07.00 + Pawet, Jozefa(K), Jozef, Janina.
18.00 1) W intencji Piotra i Krzysztofa z okazji imienin z prosba o potrzebne taski dla nich
i ich rodzin.
2) + Edward Gateski ( greg. 30).

Sobota 31.06.2018 r. - wspomnienie Swietych pierwszych Meczennikéw Kosciota Rzymskiego
09.00 W intencji Ojca $w. Franciszka, naszej ukochanej Ojczyzny oraz w intencji Radia Maryja
i telewizji Trwam.
16.00 Msz $w. $lubna.
18.00 + Kazimierz, Witostaw Podebski; + Elzbieta Podebska, + Marianna, J6zef, Jan Kubiak;
+ Helena Piaszczynska.

Niedziela 01.07.2018 r. - XIll Niedziela Zwykta
08.00 Msza $w. dziekczynno-btagalna w intencji Cecylii z okazji 70 rocznicy urodzin z prosba
0 Boze bt zdrowie i potrzebne faski na dalsze lata zycia.
09.30 + Edward Wotoszyn w 4 rocz. $mierci.
11.00 + Tadeusz Hajziuk w 22 rocz. $mierci.
18.00 + Ignacy, Jadwiga Maninkiewicz, + Michat Grejszczak.
Karsk (godz. 09.00)
Dabrowa Nowogardzka (godz. 10.00)
Olchowo (godz. 11.00) W intencji zmartych z rodz. Zieliriskich i Wielgus.
Wojcieszyn (godz. 12.15)
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