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~lam, gdzie jest zgoda serca, tam rodzi sie B6g”



To jest moj Syn umitowany,

w ktorym mam upodobanie, Jego siucha]cze.

Druga Niedziela Wielkiego Po-
stu prowadzi nas na gére prze-
mienienia. Po pierwszych dniach
postnych zmagan, po rachunku
sumienia, po podejmowanych wy-
rzeczeniach, Koéciél stawia przed
nami Ewangelie o Przemienieniu
Pana Jezusa (Mt 17, 1-9). Nie po to,
abyémy na chwile ,uciekli” od co-
dziennosci, ale abyémy zobaczyli,
dokad prowadzi droga krzyza.

Swiety Mateusz opisuje scene
niezwykla. Jezus bierze z soba
Piotra, Jakuba i Jana i zaprowadza
ich ,na gére wysoka, osobno”. To
zawsze jest pierwszy krok w stro-
ne Boga - wej$¢ wyzej i odejsé na
bok. Wielki Post jest wtasnie ta-
kim wejéciem na gére: ogranicza-
my to, co zbedne, wyciszamy sie,
szukamy czasu na modlitwe. Bez
tego oddalenia od hatasu $wiata
trudno zobaczy¢ Boza chwale.

~Twarz Jego zajadniata jak ston-
ce, odzienie za$ stato sie biate
jak $wiatto”. Uczniowie zobaczyli
na chwile to, kim Jezus jest na-
prawde. Nie tylko nauczycielem,
nie tylko cudotwoércg, ale Synem
Bozym, pelnym chwaty. To $wia-
tto nie byto jednak celem samym
w sobie. Ono byto umocnieniem
przed droga do Jerozolimy, przed
meka i krzyzem.

Wielki Post nie jest czasem
smutku dla samego smutku. Jest
drogg, ktéra prowadzi do $wiatta.
Kiedy podejmujemy post, modli-
twe, jalmuzne — nie czynimy tego
dla éwiczenia charakteru. Czyni-
my to, aby nasze serce stalo sie
czystsze. Bo tylko czyste serce po-
trafi dostrzec Bozg chwate. Jezus
przemienia sie wobec tych, ktérzy
poszli za Nim i weszli z Nim na
gére.

Piotr, zachwycony tym do$wiad-
czeniem, méwi: ,Panie, dobrze, ze
tu jestedmy”. Chce zatrzymad te
chwile, postawi¢ namioty, prze-
dtuzyé radosé. To bardzo ludzkie.
Kazdy z nas chciatby zatrzymad
chwile pokoju, bliskoéci Boga, du-

chowego uniesienia. Ale nie moz-
na zbudowaé stalego namiotu na
Taborze. Chrzescijanstwo nie jest
ucieczka od $wiata, lecz powrotem
do niego z przemienionym ser-
cem.

W obtoku rozlega sie gtos Ojca:
,T0 jest mdj Syn umitowany, w kto-
rym mam upodobanie, Jego shu-
chajcie!”. To zdanie jest kluczem
do catego Wielkiego Postu. Nie
tylko wiecej praktyk religijnych,
nie tylko wiecej wysitku. Najpierw
- stluchaé Jezusa. Jego stowa, Jego
Ewangelii, Jego wskazan. Moze w
tym roku naszym wielkopostnym
postanowieniem powinno by¢ bar-
dziej uwazne wshuchiwanie sie w
Stowo Boze? Moze codzienne Kkil-
ka minut z Ewangelig? Moze wiek-
sza wrazliwoé¢ na to, co moéwi do
nas w sumieniu?

Uczniowie upadaja na twarz
i lekaja sie. Spotkanie z Bogiem
zawsze odslania prawde o nas sa-
mych. Ale Jezus podchodzi, dotyka
ich i méwi: ,Wstancie, nie lekajcie
sie!”. Jakze to pocieszajace. Wielki
Post nie jest czasem strachu przed
Bogiem, ale czasem powstawania.
Nawet jesli upadlismy. Nawet jesli
nasze serce nie jest takie, jak po-
winno. Jezus moéwi: wstan, nie bdj
sie.

A gdy uczniowie podniesli oczy,

,nhikogo nie widzieli, tylko same-
go Jezusa”. To zdanie szczegdlnie
przemawia do serca. Ostatecznie
w zyciu chrzescijanskim chodzi o
to, aby zostal tylko On. Nie nasze
ambicje, nie nasze plany, nie na-
sze wyobrazenia o Bogu - ale sam
Jezus.

Idziemy przez Wielki Post ra-
zem. Przed nami Droga Krzyzo-
wa, Gorzkie Zale, sakrament po-
kuty, renowacja ubiegtorocznych
Misji Swietych. To sa nasze kroki
w goére. Moze czasem czujemy
zmeczenie, moze zniechecenie.
Ale pamietajmy: Tabor jest zapo-
wiedziq Zmartwychwstania. Swia-
tto przemienienia jest obietnica,
ze krzyz nie jest konicem.

Prosmy dzi$ Pana, aby oczyscit
nasze serca, abysmy w tym Wiel-
kim Poscie zobaczyli Jego chwate
— moze nie w blasku nadzwyczaj-
nych znakdw, ale w cichosci mo-
dlitwy, w pojednaniu, w przebacze-
niu, w powrocie do spowiedzi, w
wiernym trwaniu przy Nim.

Niech ta niedziela bedzie dla
nas zacheta, aby wejs¢ wyzej i stu-
cha¢ Syna umilowanego. A gdy
przyjdzie czas zejscia z goéry -
wréci¢ do codziennosci z sercem
rozjadnionym Jego obecnoscia.

Ks. Karol Karwowski
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Peregrynacj *

kwii N

bl. kard. Stefana Wyszynskiego

Przezywamy w naszej Archi-
diecezji szczegdlny czas taski —
peregrynacje relikwii bt kard.
Stefana Wyszynskiego, Prymasa
Tysigclecia. Jak przypomina w
swoim Liscie Pasterskim Ksigdz
Arcybiskup Wiestaw Smigiel, byt
on dla Kosciota i naszej Ojczyzny
,50la ziemi i Swiattem Swiata”. W
czasach duchowych ciemnosci
umacnial wiare, uczyt odpowie-
dzialnosci za sumienie i przypo-
minal, Ze prawdziwa odnowa za-
czyna sie nie od zmiany struktur,
lecz od przemiany serca.

Peregrynacja relikwii rozpo-
czela sie w lutym w Szczecinie
i potrwa do czerwca 2027 roku,
kiedy to cata Archidiecezja zosta-
nie zawierzona Niepokalanemu
Sercu Maryi — Matki Kosciola.
Relikwie btogostawionego Pry-
masa nawiedzajq kolejne parafie,
stajac sie znakiem duchowej jed-
nosci i zaproszeniem do odnowy
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zycia religijnego. W naszym de-
kanacie peregrynacja odbedzie
sie po Swietach Wielkanocnych
— w kwietniu. Juz dzi$ warto przy-
gotowad serca na to spotkanie.

Czas nawiedzenia relikwii to
nie tylko wydarzenie zewnetrz-
ne. To wezwanie do rachunku
sumienia w duchu Jasnogérskich
Slubéw Narodu, ktére kard. Wy-
szynski utozyt i ktére wciaz po-
zostaja aktualnym programem
pracy nad soba. Prymas przypo-
minal, Zze nie wystarczy ,odwro-
ci¢ oltarz do ludzi”, lecz trzeba
skierowaé serce ku Chrystuso-
wi. Wzywat do wiernosci Bogu,
do troski o $wieto$¢ matzenstw i
rodzin, do obrony zycia, do od-
powiedzialnosci za dobro wspdl-
ne oraz do przezwyciezania wad
narodowych poprzez uczciwosd,
pracowito$¢ i wzajemny szacu-
nek.

Owocem peregrynacji ma
byé¢ przede wszystkim duchowa
przemiana: pogtebiona modlitwa,
zycie w tasce udwiecajacej, pojed-
nanie w rodzinach, wieksza wraz-
liwos¢ na ubogich i potrzebujg-
cych. To czas, w ktérym mozemy
na nowo zawierzy¢ nasze rodziny
i parafie Matce Najswietszej — tak
jak czynit to Prymas Tysigclecia,
catkowicie ufajac Jej opiece.

Niech spotkanie z relikwiami
bt. kard. Stefana Wyszynskiego
stanie sie dla nas momentem za-
trzymania, refleksji i duchowego
umocnienia. Prosmy, aby wypra-
szal nam odwage wiary, jednosé
serc i wierno$¢ Ewangelii w co-
dziennym zyciu. Niech ten swiety
czas przyniesie w naszej wspol-
nocie prawdziwe owoce nawrd-
cenia i pokoju.



Nabozenstwa Wielkopostne

Wielki Post jest szczegdl-
nym czasem laski, nawrdcenia
i poglebienia relacji z Chrystu-
sem. Serdecznie zapraszamy
do wspdlnego przezywania tego
Swietego czasu poprzez udzial w
nabozenstwach wielkopostnych
w naszej parafii. Droga Krzyzo-
wa odprawiana jest w kazdy pia-
tek: o 16.30 dla dzieci i 18.30 dla
dorostych. Podczas nabozenstw
s. Daniela zbiera ofiary na kwia-
ty do Grobu Bozego. Juz dzi$
dziekujemy za kazdy dar serca i
troske o piekno liturgii Triduum
Paschalnego.

Szczegdlnym wydarzeniem
bedzie pigtek 27 marca, kiedy po
Mszy Swietej o godz. 18.00 wy-
ruszy Droga Krzyzowa w kierun-
ku Parafii sw. Rafala Kalinow-
skiego. Mlodziez przygotowujaca
sie do sakramentu bierzmowania

w naszej Parahi

poniesie Krzyz Archidiecezjal-
nych Dni Mlodziezy. Bedzie to
piekne $wiadectwo wiary mtode-
go pokolenia oraz znak jednosci

naszych wspdlnot. Zapraszamy
wszystkich do wspdlnej modlitwy
i towarzyszenia mtodziezy w tej
drodze.

W niedziele o 17.30 zapra-
szamy na Gorzkie Zale. W tym
roku towarzyszy nam cykl kazan
pasyjnych, ktére gtosi ks. Piotr
Haluch. Niech rozwazanie Meki
Panskiej pomoze nam glebiej
zrozumie¢ mitos¢ Chrystusa i
umocni naszg wiare.

Zachecamy wszystkich do sko-
rzystania z sakramentu Pokuty i
Pojednania. Okazja do spowiedzi
jest w Pierwszy Pigtek miesigca
od godz. 17.00, a takze kazdego
dnia 15 minut przed Mszq Swie-
ta. Nie odkladajmy nawrdcenia
na pdzniej. Wielki Post to czas,
ktéry Pan daje nam dzisiaj. Ser-
decznie zapraszamy do wspdlnej
modlitwy i duchowej odnowy.

Zebranie Zarzadu Rady Parahfalne;j

W niedziele, 22 lutego, po
Mszy Swietej o godz. 12.00 od-
byto sie zebranie Zarzadu Rady
Parafialnej. Spotkanie miato cha-
rakter roboczy i dotyczylto biezg-
cych spraw zwigzanych z zyciem
oraz troska o naszg $wigtynie i
wspdlnote parafialna.

W pierwszej czesci omdwio-
no kwestie zwigzane z figurami
Sw. Rity oraz $w. Antoniego — ich
usytuowaniem, oprawa oraz dal-
szymi dziataniami duszpaster-
skimi zwigzanymi z kultem tych
Swietych w naszej parafii.

Nastepnie przedstawiono i
przedyskutowano plan monta-
zu kraty ochronnej w kosciele,
ktéra oddzielalaby przestrzen
$wigtyni od kruchty. Rozwigzanie

to ma na celu zwiekszenie bez-
pieczenstwa oraz ochrone wy-
posazenia kosciola, przy jedno-
czesnym zachowaniu godnodci i
estetyki wnetrza.

Poruszono rdéwniez temat
wsparcia Kurii Metropolitalnej w
formie pozyczki srodkéw finan-
sowych na wykonanie posadzki
w kosciele filialnym w Wojcie-
szynie. Inwestycja ta jest istot-
nym krokiem w dalszym etapie
prac remontowych i troski o stan
techniczny $wigtyni.

W dalszej czesci zebrania za-
opiniowano propozycje autora
kolejnych malowidetl, ktére maja
wzbogaci¢ wystrdj naszego ko-
Sciota. Zaproponowane tematy
to: ,Kana Galilejska”, ,Ofiarowa-
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nie” oraz ,Ukrzyzowanie”. Pro-
jekty zostaly wstepnie omdéwione
pod katem teologicznym, arty-
stycznym i kompozycyjnym.
Dziekujemy cztonkom Rady

Parafialnej za odpowiedzialne
zaangazowanie i troske o do-
bro naszej wspdlnoty. Prosimy
wszystkich Parafian o modlitwe
w intencji podejmowanych decy-
zji oraz dalszego rozwoju naszej
parafii.



IT Gminny Konkurs Palm Wielkanocnych

Serdecznie zapraszamy dzieci,
mtodziez i dorostych do udziatu
w II Gminnym Konkursie Palm
Wielkanocnych, organizowanym
przez Parafie Wniebowziecia
NMP w Nowogardzie oraz Szko-
te Podstawowag nr 1 im. T. Ko-
dciuszki w Nowogardzie, przy
wspolpracy Caritas.

Celem konkursu jest podtrzy-
mywanie pieknej tradycji wyko-
nywania palm wielkanocnych,
ksztaltowanie wrazliwosci religij-
nej oraz integracja naszej lokal-
nej wspdlnoty wokdél przygoto-
wan do Niedzieli Palmowej.

Prace konkursowe oceniane
beda w trzech kategoriach:

— klasy 0-3 — najpiekniejsza pal-
ma,

— klasy 4-8 — najpiekniejsza pal-
ma,

— dorosli — najwieksza palma
wielkanocna.

Zgltoszenia ucznidéw przyjmo-
wane sa w sekretariacie szkoty,
a dorostych — w zakrystii parafii.
Wykonane palmy, opisane imie-

niem i nazwiskiem, klasg oraz
nazwq szkoty, nalezy dostarczyé
do zakrystii Parafii Wniebowzie-
cia NMP w Nowogardzie do 24
marca.
Uroczyste rozstrzygniecie
konkursu odbedzie sie w Nie-
dziele Palmowa — 29 marca o

godz. 11.30 na Placu Wolnosci.
Honorowy patronat nad wyda-

rzeniem objat Burmistrz Nowo-
gardu, Pan Michal Wiatr.

Zachecamy cate rodziny do
wspdlnego przygotowania palm.
Niech bedzie to nie tylko arty-
styczna inicjatywa, ale przede
wszystkim piekne duchowe przy-
gotowanie do przezycia Meki i
Zmartwychwstania Panskiego.

Serdecznie zapraszamy do
udziatu!

Renowacja Misji Swietych w naszej Parafii

Zapraszamy cala wspdlnote
parafialng na Renowacje Misji
Swietych, ktére odbeda sie w
dniach 15-19 marca. Bedzie to
szczegdlny czas odnowienia ta-
ski, ktéra przezywaliSmy podczas
Misji Swietych w ubiegtym roku
(16-23 marca).

Misje poprowadzi dobrze nam
znany i ceniony kaznodzieja — o.
Jozafat, z Wroctawia ze Zgroma-
dzenia Ojcéw Bernardynéw kté-
ry juz wczedniej towarzyszyl nam
w duchowej drodze. To zaprosze-
nie, aby na nowo rozpali¢ w sobie
wiare, umocni¢ relacje z Bogiem
i pogtebié zycie sakramentalne.

Renowacja zakonczy sie rado-
sng uroczystoscia $w. Jozefa, Ob-
lubienica Najswietszej Maryi Pan-
ny — patrona rodzin, ludzi pracy
i opiekuna Kosciota. Niech to be-
dzie czas szczegdlnej modlitwy za
nasze matzenstwa, rodziny i cala
parafie.

Porzadek Mszy Swie;tych Nie-
dziela: 8.00, 10.00, 12.00, 17.30
(Gorzkie Zale), 18.00. Dni po-
wszednie: 7.00, 9.00, 18.00

To wyjatkowa okazja, aby za-
trzymacd sie w codziennym biegu,
pojednaé sie z Bogiem w sakra-
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mencie pokuty, odnowié¢ przyrze-
czenia i na nowo powierzyé swo-
je zycie Chrystusowi. Serdecznie
zapraszamy wszystkich Parafian
— rodziny, mtodziez, dzieci, osoby
starsze. Niech nikt nie pozostanie
obojetny na ten czas taski.

W wnmp.nowWogaraEH |



Wielkanocna Zbiérka Zywnosci CARITAS

W dniach 13-14 marca 2026
roku w sklepach Biedronka
i Lidl odbedzie sie ogdlnopol-
ska Wielkanocna Zbiérka Zyw-
nosci Caritas pod hastem ,Tak,
Pomagam!”. To konkretna oka-
zja, aby w duchu Wielkiego Po-
stu otworzy¢ serce na potrzebu-
jacych.

Wielki Post przypomina nam,
ze prawdziwa przemiana serca
wyraza sie w mitosci blizniego.
Modlitwa, post i jatmuzna tworza
jedna droge. Dlatego zacheca-
my wszystkich do wkaczenia sie
w te piekna inicjatywe poprzez
przekazanie produktéw spozyw-
czych o dhugim terminie wazno-
$ci (mgka, cukier, ryz, makaron,
olej, konserwy, stodycze, kawa,
herbata i inne trwate artykuty).

'),

— 5 lak, Pomagam!

L. POMAGAM!

Z, naszego kosciola mozna
réwniez zabraé¢ ,Torby Milosier-
dzia”, ktére po wypekieniu pro-
duktami bedzie mozna przyniesé
z powrotem do $wigtyni. Zebra-
ne dary trafia do rodzin i osdb
samotnych znajdujacych sie w
trudnej sytuacji materialnej z na-
szej parafii i okolicy.

Nie przechodZzmy obojetnie
wobec potrzebujgcych. Dla nas to
czesto drobny gest, a dla kogos
— realna pomoc i znak nadziei
przed swietami Zmartwychwsta-
nia Panskiego.

Otwdrzmy serca.
Tak, pomagam - bo wierze.
Tak, pomagam - bo kocham.
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19 marca —

Uroczystosé $w. Jozeta,

Oblubienca Na]swu;tsze] Mary1 Panny

19 marca Kosciét obchodzi
Uroczystos$é sw. Joézefa — Oblu-
bienca Maryi i Opiekuna Jezusa.
To jedno z najwazniejszych $wiqgt
poéwieconych Swietemu, ktére-
go Ewangelia nie cytuje ani jed-
nym stowem, a ktéry przemawia
do nas swoim zyciem - cichym,
wiernym i catkowicie oddanym
Bogu.

Swiqty Jozef byt czlowiekiem
sprawiedliwym, postusznym na-
tchnieniom Boga i gotowym
przyjaé¢ Jego wole nawet wtedy,
gdy nie wszystko rozumiat. W
chwili préby nie uciekl, lecz za-
wierzyl. Przyjat Maryje do sie-
bie, chronit Dziecigtko Jezus,
troszezyl sie o Swieta Rodzine.
Jest wzorem mezczyzny odpo-
wiedzialnego, wiernego meza i
troskliwego ojca.

W Wielkim Poscie postaé sw.
Jézefa nabiera szczegdlnego zna-
czenia. Uczy nas milczenia, pra-
cy nad soba, pokornego przyj-

mowania woli Bozej. Jego droga
byla droga codziennej ofiary i
zaufania — a to wlasdnie jest duch
Wielkiego Postu: wiernos$¢ w ma-
tych rzeczach, cichosé serca, go-
towos¢ do stuzby.

Tradycja Kosciota od wie-
kow otacza sw. Jozefa szczegdlng
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czcia. Jest Patronem Kosciota po-
wszechnego, rodzin, ojcéw, ludzi
pracy, dobrej sSmierci. W wielu
parafiach tego dnia odnawia sie
zawierzenie rodzin, modli sie za
mezczyzn i ojcdw, a takze prosi
o opieke nad Kosciotem i Ojczy-
zng. W Polsce dzien ten bywa
réwniez okazja do modlitwy za
seminarzystéw i osoby powota-
ne.

Obraz towarzyszacy tej reflek-
sji ukazuje $w. Jozefa kleczacego
u stop Chrystusa, ktéry obdarza
go wiencem chwatly. To piekny
znak: pokorna stuzba i wiernosé
przynosza owoc w oczach Boga.
Jozef nie szukal wielkosci — zo-
stal nig obdarowany.

Prodmy $w. Jozefa, aby wy-
praszal nam taske cichej, wy-
trwalej wiary, aby uczyl nas od-
powiedzialnosci za nasze rodziny
i wspdlnote oraz prowadzit nas
droga zaufania az do radosci
Zmartwychwstania.



1 marca — Narodowy Dzien Pamieci

»Zolnierzy Wykletych”

1 marca w naszej Ojczyznie obchodzimy Narodo-
wy Dzienn Pamieci ,Zoierzy Wykletych”. To dzien,
w ktérym wspominamy bohateréw podziemia nie-
podlegtodciowego, ktérzy po zakonczeniu II wojny
dwiatowej nie ztozyli broni i podjeli walke o wolng i
suwerenng Polske.

Zomierze Wykleci — nazywani réwniez Nieztom-
nymi — byli Zzolierzami Armii Krajowej oraz innych
formacji konspiracyjnych, ktérzy po 1945 roku sprze-
ciwili sie narzuconemu Polsce systemowi komuni-
stycznemu. Wielu z nich zostalo aresztowanych, tor-
turowanych, skazanych w pokazowych procesach i
potajemnie straconych. Przez lata ich imiona i historie
byly wymazywane z pamieci narodowej, a oni sami
przedstawiani jako ,wrogowie ludu”. Dlatego moéwimy
o nich ,wykleci” — poniewaz zostali wykluczeni z ofi-
cjalnej historii i pozbawieni naleznego im szacunku.

Swieto zostato ustanowione, aby przywréci¢ praw-
de i oddaé hold tym, ktérzy w imie wiernosci Ojczyz-
nie, sumieniu i przysiedze wojskowej zaptacili naj-
wyzszg cene. Data 1 marca nawigzuje do tragicznych
wydarzen z 1951 roku, kiedy w wiezieniu na Moko-
towie wykonano wyrok $mierci na przywddcach IV
Zarzadu Zrzeszenia ,Wolno$¢ i Niezawistos$¢”.

Dla nas, ludzi wiary, jest to rowniez dzien refleks;ji
nad wartoécig wiernosci, odwagi i odpowiedzialnoéci
za wspdlne dobro. Historia Zokierzy Wykletych przy-
pomina, ze wolno$¢ nie jest dana raz na zawsze i ze
wymaga ofiary, sumienia oraz odwagi trwania przy
prawdzie.

Otoczmy modlitwg wszystkich polegtych i pomor-

gﬁczeciﬁskie Obchody
- Narodowego Dnia Pamigci
. Zotnierzy Wykletych

1 marca 2026 r. (niedziela)

13.00 Uroczysta msza $w. z udzialem pocztow s
w Kosciele Garnizonowym (Plac Zwycie

8 szczecin@nsz.com.pl UPAMIETNIENIA

i Patronat: 1) rotsuck

9 ZZNSZOkregSzczecin BOHATEROW
Zhidrka Publiczna

Cel szczeg6towy: NSZ SZCZECIN 26323
KRS: 0000270261

Wesprzyj nasze dziatania %

dowanych bohateréw naszej Ojczyzny. Proémy Boga,
aby darzyt Polske pokojem, jednoscia i madroécig w
budowaniu przysztosci opartej na prawdzie i wzajem-
nym szacunku.
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8 marca — Dzien Kobiet

8 marca w naszej Ojczyznie
obchodzimy Dzienn Kobiet. Choé
to $wieto ma swoje historyczne
i spoteczne korzenie, dla nas
— ludzi wiary — jest ono przede
wszystkim okazja do spojrzenia
na godnodé¢ kobiety w Swietle
Ewangelii.

Pismo Swiete ukazuje kobiete
jako te, ktéra zostala stworzona
,ha obraz i podobienstwo Boga”,
obdarzona niezwykla wrazliwo-
4cig serca, zdolnoscig do mitosci,
troski i ofiary. W historii zbawie-
nia kobiety odgrywaja szczegdl-
na role — od Maryi, ktoéra przez
swoje fiat” otworzyla $wiatu
droge do Zbawienia, po $wiete i
blogostawione, ktére przez wie-

ki budowaty Koscidl swoja cicha
wiernoscia.

W naszych rodzinach i wspdl-
notach kobieta jest czesto ser-
cem domu. To babcie przekazu-
jace wiare kolejnym pokoleniom,
mamy uczace modlitwy i mitosci,
zony budujgce jednos$¢ malzen-
stwa, cOrki wnoszace radosé i
nadzieje, siostry — zaréwno w
rodzinach, jak i we wspdlnotach
zakonnych — bedace znakiem od-
dania Bogu i ludziom.

Dziekujemy dzi§ za Wasza
obecnosé, za cierpliwoéé, za sile
w chwilach préb, za czutosé i ma-
droéé, za modlitwe, ktdéra czesto
pozostaje ukryta, a przynosi tak
wielkie owoce.

EMECE
Dzich Kobie

Z okazji Dnia Kobiet zyczymy
kazdej z Was, abyscie doswiad-
czaly szacunku i wdziecznosci,
abyécie czuly sie kochane i po-
trzebne. Niech Pan Bég obdarza
Was zdrowiem, pokojem serca
i radoscia. Niech Maryja, Naj-
piekniejsza z Niewiast, wyprasza
Wam taske wiernosci powotaniu
oraz Swiatto i site na kazdy dzien.
Z modlitwg i serdeczng
pamieciq — Duszpasterze!



Zwiastowanie Na]swu;tsze]

Obraz przypisywany Hansowi Memlingowi (ok.
1480-1489), przechowywany dzi§ w Metropolitan
Museum of Art w Nowym Jorku, ukazuje scene
Zwiastowania w sposdb niezwykle subtelny i gte-
boko teologiczny. To nie tylko przedstawienie bi-
blijnego wydarzenia — to przestrzen modlitwy, w
ktérej mozna zatrzymad sie i kontemplowaé mo-
ment, gdy Bég wszedl w historie cztowieka.

Whnetrze domu Maryi jest uporzadkowane, spo-
kojne, pelne $wiatlta. W ikonografii chrzescijan-
skiej dom symbolizuje dusze — miejsce, w ktérym
dokonuje sie spotkanie Boga z cztowiekiem. To, co
zewnetrzne, odzwierciedla Jej wnetrze: czyste, har-
monijne, gotowe na przyjecie taski.

Centralng postacia jest Maryja — w jasnej, nie-
mal S$wietlistej sukni, okryta glebokim blekitem
plaszcza. Biel oznacza czysto$¢ i nieskalano$é, ble-
kit — wiernosé i wybranie. Jej twarz jest skupiona,
spokojna, pelna tagodnosci. Reka spoczywajaca na
piersi wyraza zdumienie, pokore i gotowosé. To
chwila wewnetrznej zgody - Jej ,fiat” jeszcze nie
zostalo wypowiedziane, ale juz dojrzewa w sercu.
Obok pulpit z otwartg ksiegg — znak Pisma Swie-
tego. Maryja rozwazata Stowo, a teraz sama stanie
sie Matkag Stowa Wecielonego.

Po lewej stronie stoi Archaniot Gabriel — nie jako
dominujgcy postaniec, lecz jako pokorny stuga ta-
jemnicy. Jego szata w odcieniach czerwieni i ztota
symbolizuje mito$¢ Boga i chwale nieba. Skrzydta
przypominaja o jego pochodzeniu z rzeczywistosci
nadprzyrodzonej, lecz postawa jest pelna szacunku
wobec Maryi. Gest jego reki wskazuje moment wy-
powiedzenia stéw: ,Badz pozdrowiona, petna taski”.
W ikonografii chrzescijanskiej Gabriel jest zwia-
stunem nowego poczatku — to on przynosi swiatu
radosng nowine o zbawieniu. W jego obecnosci wi-
dzimy, ze niebo pochyla sie nad ziemia.

Za Maryja widnieje toze z odstonietym, czerwo-
nym baldachimem. W symbolice chrzescijaniskiej
loze jest znakiem dziewictwa Maryi i tajemnicy
Weielenia — Bég zamieszka w Jej tonie. Czerwien
baldachimu ma gtebokie znaczenie: oznacza mi-
toé¢, krolewska godnoéé, ale rdéwniez zapowiedz
Meki Chrystusa. Juz w chwili Wcielenia obecny
jest cien Krzyza. Odstoniety baldachim wskazuje
na objawienie — tajemnica zostaje ukazana $wiatu.

Na pierwszym planie widzimy jedng waze z bia-
tymi liliami. Lilia w ikonografii chrzescijanskiej
jest symbolem czystosci, dziewictwa i nieskalanej
Swietodci Maryi. Jej biel przypomina, ze Bog za-
mieszkuje tam, gdzie serce jest wolne od grzechu.
Lilia oznacza takze nowe zycie — zapowiedZ naro-
dzin Zbawiciela.

Posadzka, ulozona z geometrycznych, wielo-
barwnych plytek, ma znaczenie symboliczne. Geo-
metryczny porzadek wskazuje na harmonie stwo-
rzenia i Bozy tad. Spotkanie koloréw - jasnych i

Maryi Panny

ciemniejszych — moze przypominaé¢ o przenikaniu
sie rzeczywistodci ludzkiej i boskiej. To na tej ziem-
skiej posadzce dokonuje sie wydarzenie o niebian-
skim znaczeniu. Zbawienie wkracza w konkretna
historie, w konkretne miejsce.

Aniotowie podtrzymujacy Maryje w tle pod-
kreslajq, ze cale niebo uczestniczy w tej chwili. W
ikonografii oznacza to, ze taska uprzedza ludzka
odpowiedz — Bdg daje site, aby czlowiek médgt po-
wiedzie¢ ,tak”. Maryja nie jest sama. Jej zgoda sta-
je si¢ zgodq catego stworzenia. Nad Nig unosi si¢
Duch Swiety w postaci golebicy. Swiatlo przenika-
jace wnetrze symbolizuje obecnoé¢ Boga — prawde,
zycie i taske.

Patrzac na ten obraz, uczymy sie, ze wielkie
dzieta Boga dokonujq sie w ciszy. Zwiastowanie to
nie scena spektakularna - to moment skupienia
i zawierzenia. Bég nie przymusza, lecz zaprasza.
Czlowiek odpowiada wolnoscia.

Niech ta scena stanie sie dla nas przestrzenia
adoracji.

Czy nasze serce jest jak dom Maryi
wane i gotowe?

Czy potrafimy pozwolié¢, by Bég wszed}l w nasza
codziennosc?

W ciszy Nazaretu rozpoczeta sie historia nasze-
go zbawienia.

W ciszy naszego serca moze rozpocza¢ sie nowa

droga taski.

— uporzadko-



Zimne maliny z palonym mlekiem
i panielskimi wlosami” (Pismaniye)

Wielki Post uczy nas prostoty, ale takze wdziecz-
noéci za dary, ktére otrzymujemy. Ten deser jest
delikatny, lekki, a jednoczesnie pelen symboliki
— chtéd malin przypomina $wiezo$¢ serca, palone
mleko — smak cierpliwosci, a ,wtosy anielskie” z
chalwy — stodycz taski, ktéra przychodzi z nieba.

Skladniki:

e mrozone maliny (lekko rozmrozone —,0%)

e 400 ml mleka lub 1 puszka mleka zageszczo-
nego (niestodzonego)

2-3 tyzki cukru trzcinowego

1 }yzeczka masla

szczypta soli

Pismaniye (tureckie stodkie, chalwowe ,wto-
sy anielskie”)

e opcjonalnie: kilka listkdw miety

Przygotowanie

1. Maliny - $wiezos$¢ serca

Maliny wyjmujemy chwile wczeéniej z zamra-
zarki, aby byly chtodne, lecz nie calkowicie twarde.
Uktadamy je w pucharkach. Ich naturalna kwasko-
woé¢ przypominag, ze zycie nie zawsze jest stodkie —
ale wtasnie ta prostota nadaje mu prawdziwy smak.

2. Palone mleko - smak cierpliwosci

W rondelku rozpuszczamy masto, wsypujemy
cukier i pozwalamy mu delikatnie sie skarmelizo-
waé. Gdy nabierze bursztynowego koloru, powo-
li wlewamy mleko (lub mleko zageszczone), caty
czas mieszajac.

e Jedli uzywamy zwyklego mleka — gotujemy

chwile, az nabierze karmelowego aromatu.

e Jesli uzywamy mleka zageszczonego — otrzy-
mamy bardziej kremowaq, gleboka konsysten-
cje i wyrazniejszy smak.

Dodajemy szczypte soli — aby wydobyé pelnie

stodyczy.

Gotowanie mleka uczy cierpliwoéci. Zbyt szybki
ogien przypala, zbyt maty nie wydobywa smaku.
Tak samo w zyciu duchowym - potrzeba czasu i
czuwania.

3. ,Wlosy anielskie” — znak }aski

Na wierzch deseru delikatnie uktadamy puszyste
nitki Pismaniye. W tradycji Wschodu to stodycz,
ktéra niemal rozptywa sie w dloniach - jak taska,
ktdrej nie mozna zatrzymad, lecz trzeba przyjaé.

4. ZYozenie calosci

Na maliny wylewamy ciepte palone mleko i od
razu przykrywamy je lekka chmura ,anielskich
WEOSOW”. PODAJEMY, GDY CIEPEO I CHEOD SPOTVKA-
1A sie w jednej chwili.

Panie Jezu,

Ty, ktéry przyszedtesd w prostocie Nazaretu, po-
blogostaw ten stét i tych, ktdrzy przy nim zasiadaja.
Jak chtéd malin spotyka sie z cieptem mleka, tak po-
tacz w naszym zyciu trud i rado$¢. Jak stodycz ,aniel-
skich wltoséw” delikatnie spoczywa na owocach, tak
niech Twoja taska spoczywa nad nami. Ucz nas cier-
pliwosci w codziennosci, wdziecznosci za drobiazgi
i mitosci, ktéra nadaje smak kazdemu dniowi.

Z serdecznoscia
s. Daniela



Niedziela, 1 marca

Sroda, 4 marca - Swieto

— 2. Niedziela Wielkiego Po-
stu

8.00 - Zm. z rodz. Wiectaw-
skich; T Whadystaw; T Cze-
stawa (k); T Jozef, T Antoni,
T Janusz, T Jézef;

8.00 -7 Michat Geglowy (greg.
1)

10.00 - T Genowefa Grzesiak —
4 r. dm. oraz zm. z rodz.
Razniewskich

12.00 - 7 Tomasz Stanielun; 7
Genowefa i T Jézef Kowal-
czyk; zm. z rodz. Stanielun,
Michalak i Kowalczyk

17.30 — Gorzkie Zale

18.00 - T Helena, 7 Henryk, 7
Nikodem; T Aniela Rodzie-
wicz

Karsk (9.00) — Rezerwacja

Dabrowa (10.00) — Rezerwacja

Olchowo (11.00) — Rezerwacja

Wojcieszyn (12.00) - Rezerwa-
cja

Poniedziatek, 2 marca -

2. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - 1 Zbigniew — 1 r. m.

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
2)

18.00 - W intencji Czltonkow
Zywego Rézanca

Wtorek, 3 marca — 2. tydzien

Wielkiego Postu

7.00 - T Michat Geglowy (greg.
3)

18.00 - T Jozef, T Anna, T Anna;
T Maria Kulpa

18.00 - { Janina Szczypiaska

$w. Kazimierza, krolewicza

7.00 - 7 Michal Geglowy (greg.
4)

18.00 - Msza Sw. Zbiorowa:
1) T Jézef Macioszek — 21
r. Sm.; T Rozalia, T Stefan
Serdynscy; 2) T ks. Kazi-
mierz Lukianiuk - In. od
parafii

Czwartek, 5 marca
- 2. tydzien Wielkiego Postu

9.00 - O Boze blogostawienstwo
dla Zbigniewa Mroczko z
okazji 45 urodzin

9.00 - T Michat Geglowy (greg.
5)

18.00 - T Damian Grzesiak — 25
r. Sm.

Piatek, 6 marca

— I Piatek miesiaca

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
6)

16.30 — Droga Krzyzowa

18.00 - Za zmartych w Lutym
parafian

18.30 — Droga Krzyzowa

Sobota, 7 marca

- Wspomnienie $w. Perpetuy

i Felicyty

9.00 - O zdrowie, Boze blogo-
stawienstwo i potrzebne
taski dla Klaudii

9.00 - T Stanistawa Wepera -
od uczestnikéw pogrzebu

9.00 - T Michal Geglowy (greg.
7)

18.00 - Za z’mar}ych Z rodz.
Maciag, Smigielskich, Ka-
zimierczak, Sutkowskich
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18.00 - 7 Antoni Szoka - 5 r.
$m.; T Jerzy Szoka — 17 r.
dm. i zm. z rodziny

Niedziela, 8 marca —
3. Niedziela Wielkiego Postu

8.00 - T Stanistaw Kubicki - 38
r. Sm., T Malgorzata Ku-
bicka, zm. rodzice z obu
stron, Zdzistaw, Jan, Ma-
rianna Wielgus, Czestaw
Wieczorek

8.00 - T Michat Geglowy (greg.
8)

10.00 -  Marianna Zabecka —
10 r. Sm.

12.00 - T Stanistawa (k) Lyjak;
zm. rodzice: T Jozef, T Ma-
ria Spiewak

17.30 - Gorzkie Zale

18.00 - 7 Zofia, Franciszek, Jan
Nowak, T Maria -2 r. Sm,;
T Jerzy — 26 r. Sm. Nie-
dosmiatek, T Jan Cielica, T
Maria, Jan Koscielak, T Ge-
nowefa i Zygmunt Lorent,
T Krystyna Strzelczyk

Karsk (9.00) - Rezerwacja

Dabrowa (10.00) — Rezerwacja

Olchowo (11.00) — Rezerwacja

Wojcieszyn (12.00) — Rezerwa-
cja

Poniedzialek, 9 marca

- Wspomnienie $w. Francisz-
ki

Rzymianki

7.00 - Pro populo

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
9)

18.00 - 1 Konrad i Genowefa

zm. 7z rodziny Wasilew-
skich




Wtorek, 10 marca - 3. tydzien
Wielkiego Postu

7.00 - T Michat Geglowy (greg.
10)

18.00 - T Konstanty, T Benigna,
T Franciszek Spurgiasz, f
Irena i Andrzej Goliszew-
scy i zm rodzice

18.00 - 1 Halina Le$niczak — 1
r. Sm. zm. z rodz. Kraszew-
skich i Lesniczak

Sroda, 11 marca - 3. tydzien
Wielkiego Postu

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
11)

18.00 — Msza Sw. Zbiorowa: 1)
T Wiadystawa (f) Szewc —
3 r. Sm. i zm. z rodziny,
Andrzej, Remigiusz, Hen-
ryk Szewc

Czwartek, 12 marca -
3. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
12)

18.00 - T Marian i T Marianna
Pedziszczak

Piatek, 13 marca

- 3. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - W intencji powotan
do Zgromadzenia Sidstr
Opatrznosci Bozej

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
13)

16.30 - Droga Krzyzowa

18.00 — 1 Zofia - 1 r. Sm,; |
Stanistaw Mielczarek 23
rocz. Sm. T Helena Fe-
cak, T Helena Binczyk
Po Mszy Sw. - Droga
Krzyzowa

Sobota, 14 marca
- 3. tydzien Wielkiego Postu

9.00 - O zdrowie i Boze blo-
gostawienstwo oraz po-
trzebne taski dla Krystyny

Geglawy w dniu urodzin i
imienin oraz dla catej ro-
dziny

9.00 - T Michal Geglowy (greg.
14)

18.00 - T Leopold Oswiecimski;
T Klara Wincentynowicz

18.00 - T bucja Patucka - in. od
uczestnikdw pogrzebu

Niedziela, 15 marca

18.00 - T Zbigniew - 30 r. Sm.,
T Feliks — 20 r. $m. Maciej-
czak

18.00 - T Stanistaw Misiak — 16
r. Sm. T Marianna i Igna-
cy Przybyta, T Marianna i
Wincenty Skérka, 7 Stani-
staw i Anna Misiak

Sroda, 18 marca

— Wspomnienie $w. Cyryla

— 4. Niedziela Wielkiego Po- | Jerozolimskiego
stu 7.00 — T Malgorzata Blaszczyk z

(Laetare) ok. urodzin

8.00 - T Jadwiga i T Zdzistaw | 9.00 - T Michal Geglowy (greg.
Skawinscy 18)

8.00 — T Michat Geglowy (greg. | 18.00 — Msza Sw. Zbiorowa: 1)
15) T Franciszek, Antonina, Ja-

10.00 - O powrdt do zdrowia
dla Krystyny

12.00 - 7 Joézefa, Pawel, Janinag,
Jézef Wychowaniec, T Jo-
zef, Maria, Helena Logisz
i zm z rodziny

17.30 - Gorzkie Zale

18.00 - T Honorata - 5 r. $m., T
Teodor — 3 r. Sm. Konior,
T Stefania Goclik - 1 r. $m.

Karsk (9.00) — Rezerwacja
Dabrowa (10.00) - Rezerwacja
Olchowo (11.00) — Rezerwacja
Wojcieszyn (12.00) — Rezerwacja

Poniedziatek, 16 marca

- 4. tydzien Wielkiego Postu

7.00 — W intencji Jolanty z oka-
zji urodzin proszac o Boze
blogostawienstwo,  zdro-
wie, opieke Matki Bozej
na dalsze lata

9.00 - T Michal Geglowy (greg.
16)

18.00 - T Jolanta Koza — 4 r. $m.

Wtorek, 17 marca - Wspo-
mnienie $w. Patryka

7.00 -

9.00 - T Michal Geglowy (greg.
17)
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nina, Iwona Berezowscy,
T Mieczystaw Mroéz; 2)
Wojciech Widniewski — 29
r. Sm. T Janusz Wisniewski
14 r. Sm.

Czwartek, 19 marca

— Uroczystosé $w. Jozefa,
Oblubiennca NMP
7.00 — W intencji ofiarodawcy

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
19)

9.00 - T Jézefa (k), T Jozef, Jozef
Bak

12.00 - z OkKkazji 50 urodzin
Marka Jézefa

18.00 - W intencji Rodzin na-
szej Parafii

Piatek, 20 marca
- 4. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
20)

16.30 - Droga Krzyzowa

18.00 - T Eukasz Prask - 5 r.
Sm

18.00 - f Piotr fLukasz Gregor-
czyk

18.30 - Droga Krzyzowa



Sobota, 21 marca
— 4. tydzien Wielkiego Postu

Wtorek, 24 marca -
5. tydzien Wielkiego Postu

9.00 - T Michat Geglowy (greg.
21)

18.00 - 7 Jozef Pokorski i zm
z rodziny

18.00 - T Bogdan Pilarz i in od
rodziny w 30 dzien po po-
grzebie

Niedziela, 22 marca -
5. Niedziela Wielkiego Postu

8.00 - T Jan Kowalczyk — 11 r.
dm., T Bolestaw Pawlow-
ski — 45 r. Sm i zm. z ro-

dziny

8.00 - T Michat Geglowy (greg.
22)

10.00 - T Jézefa (k), Jerzy,

Edward, Wiestaw Lub-
czynscy, T Marcin

12.00 - T Wiadystawa (k), T
Mieczystaw Szulc zm. z
rodziny Szulc, T Czestawa,
Irena, Jozef Janik, T Bogu-
slawa Antonowicz, i zm. z
rodz. Kaczmarek

18.00 - T Antoni i Janiny Zylak
- 25 r. Sm.

Karsk (9.00) — Rezerwacja
Dabrowa (10.00) — Rezerwacja
Olchowo (11.00) — Rezerwacja

Wojcieszyn (12.00) — Rezerwa-
cja

Poniedzialek, 23 marca -

5. tydzien Wielkiego Postu
7.00 -
18.00

- T Michat Geglowy
(greg. 23)

7.00 -

18.00 - T Michat Geglowy

(greg. 24)

18.00 - Aneta Biernat — in. od
uczestnikdw pogrzebu

Sroda, 25 marca - Uroczy-
stosé

Zwiastowania Panskiego

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
25)

18.00 — Msza Sw. Zbiorowa: 1)
w Intencji dzieci pocze-
tych

Czwartek, 26 marca —

5. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - T Czestawa (k), T Wiktor
Stankiewicz oraz za zm.
z rodz. Kwasniewskich i
Stankiewicz

- T Michat Geglowy
(greg. 26)

18.00

Piatek, 27 marca -

5. tydzien Wielkiego Postu

7.00 - T Michal Geglowy (greg.
27)

18.00 - 1 Stanistaw Ras - 26
r. Sm. i zm. z rodziny
Po Mszy Sw. Droga Krzy-
zowa ulicami miasta w
kierunku Parafii pw. Sw.
Rafata Kalinowskiego

Sobota, 28 marca —

5. tydzien Wielkiego Postu

9.00 - W intencji Ojczyzny,
Ojca Sw. Ksiezy, Sidstr,

Radia Maryja i Telewizji

Trwam

18.00 - T Halina i T Stefan Pa-
tyk

18.00 - T Michat Geglowy

(greg. 28)

Niedziela, 29 marca - Nie-
dziela

Palmowa Meki Panskiej

8.00 - T Czeslawa Jurek

8.00 - T Michatl Geglowy (greg.
29)

10.00 - T Jozef Wicher

12.00 — T Andrzej, T Czestaw, T
Lech,  Jan, T Jan Zimny

18.00 - T Jan Marek Stepien — 5
r. $m. T Franciszek i Wta-
dystawa Stepien, T Wlhady-
staw i Agnieszka Cieploch
i zm. z rodziny

Karsk (9.00) — Rezerwacja

Dabrowa (10.00) — Rezerwacj

Olchowo (11.00) — Rezerwacj

Wojcieszyn (12.00) — Rezerwa-
cja

Poniedzialek, 30 marca
— Wielki Poniedzialtek
7.00 - —

18.00 - T Michat Geglowy
(greg. 30)

Wtorek, 31 marca
- Wielki Wtorek
7.00 - —

18.00 - T Leonarda Kepniak —
10 r. Sm.; T Czestaw Kep-
niak i T Jerzy Gbur

GDZIE NAS MOZNA ZNALEZC

Strona internetowa naszej parafii: www.wnmp.nowogard.eu

Profil na Facebooku: Parafia Rzymskokatolicka Wniebowzigcia NMP w Nowogardzie
Zachgcamy do $ledzenia tych stron, poszukiwania informagji oraz do szybszego kontaktu z naszymi duszpasterzami

poprzez podane strony.

_nowogard.eu
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